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自
由
が
丘
納
涼
盆
踊
り
大
会

７
月
3
連
休
開
催
へ

　
自
由
が
丘
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
で

7
月
13
日
か
ら
３
日
間
、恒
例
行

事「
自
由
が
丘
納
涼
盆
踊
り
大
会
」

が
開
か
れ
る
。

　
自
由
が
丘
の
盆
踊
り
は
都
内
で

は
数
少
な
い「
駅
前
」が
会
場
。浴

衣
姿
の
住
民
や
地
元
の
企
業
か
ら

踊
り
手
が
集
ま
り
、駅
前
広
場
に

組
ま
れ
た
特
設
や
ぐ
ら
を
囲
む
よ

う
に
踊
り
の
輪
が
二
重
、三
重
に

広
が
る
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

禍
を
経
て
、昨
年
は
４
年
ぶ
り
に

制
限
な
し
の
完
全
開
催
と
な
り
、

待
ち
望
ん
だ
人
々
で
に
ぎ
わ
い
を

見
せ
た
。

　
昨
年
は
、よ
り
幅
広
い
年
齢
層

が
楽
し
む
姿
が
目
立
っ
た
。そ
の

進取のエネルギーが膨大になり、破裂
するのではなく、自身の言動を通して
あふれ出す形で人間関係に支障が出
てくる時です。柔軟、穏和な態度で接
することを心がけて。 

気持ちだけが先走り、モヤモヤした時
を過ごすことになりそう。周りの人に
はあなたの状態はよく見えていて、そ
れなりに忠告をしているはずです。ま
ずはその事に気付いて。

新しい環境に身を投じる時。後ろ髪引
かれる でしょうし、不安もあると思い
ますが、新しいステージへ進むことで
こそ発展が望めます。積極的に生活
に変化をつけていきましょう。

相手を信頼し、意見、忠告に素直に従
うことで、良い結果を得ることができ
ます。仲間と の協力関係も信頼する
ことから始まります。精一杯力を尽くし、
後の満足感を得ましょう。

突然の凶報に動揺することがありそう。
無理に虚勢を張っても良いことは何も
なく、気迷いながらの行動はろくなこ
とになりません。まずは落ち着いて、で
きることから対処を。

大きな開運期がやってきました。ここ
は焦らず、慎重に。しかし積極的な行
動を前提にした計画を立て、それを実
行に移していくことで予想以上の成果
を得ることができます。

思い通りに事が運ばず、どう考えても
自分に非があるとは思えない。今は争
いを起こしても何も得をしません。最
初から寛大な心で許しを与えることで、
泥沼化は避けられます。

見た目仕事は順調ですが、実質の収
入面では 期待通りの結果が出にくい
時。かといって一人では荷が重すぎます。
多少お金を使っても仲間の協力を得
た方が、結果は早く出ます。 

信頼していたからこそ、現実に損害を
被る事態が発生しそうです。こんなと
きは無意識に悪い選択をしてしまうも
の。できれば「鳴かず飛ばず」の態度
に徹したほうが良いでしょう。 

振り出しに戻ることがあるかもしれま
せんが、腐ることなく一呼吸し、もう一
度やり直してください。これはただ運
気の流れによるものなので、淡々とや
り直しましょう。

自己満足に浸っていると本来成るべき
ことがままならなくなります。また、あ
なたに媚を売ってくる人に注意。そば
にいるだけで運気が下がってしまいます。
近づけない工夫が必要。

今の結果は自分の力だけでなし得た
のではないことを自覚し、それに奢らず、
さらなる利益を求めて先に進めること
は厳に慎みましょう。足るを知り、感謝
の念で報恩を進めて。

監修：�自由が丘開運占い館 Angel Garden（エンジェル ガーデン）
荻原鳳明（おぎわら・ほうめい）先生

イラスト：ササキミツコホイップるんのほしのおつげ 2024年6月1日〜6月30日
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開催日時

7月13日㊏ 子どもの部：18時10分（予定）～19時
 一般の部：　19時～20時30分

7月14日㊐・15日㊊㊗ 子どもの部：17時30分～18時30分
 一般の部：　18時30分～20時30分
荷物預かり所（テント）：各日18時～20時45分

期間中のイベント

7月14日㊐・15日㊊㊗ 13時～16時30分＊

「子ども広場 （仮称）」盆踊りタイムの前は、ミニ縁日で遊ぼう！
＊  熱中症対策で開催時間・内容変更の場合あり。
　詳細は「自由が丘オフィシャルウェブサイト」でお知らせします

自由が丘納涼盆踊り大会 インフォメーション

やぐら

本部

給水エリア

荷物預かり所

自 由 が 丘 駅 改札口

18:00

～
20:30

18:00～20:45

7/14・15
13:00～16:30（仮）

この夏は自由が丘で踊りつくせ！
自由が丘納涼盆踊り大会
2024 プレイリスト 公開

盆踊りの「予習」におすすめ
商店街公式YouTubeチャンネルで振り付け動画を公開中！

盆踊りの定番曲からヒット曲まで全10曲
踊りの「難易度」もご紹介します 難易度⇩
 自由が丘の盆踊り「定番曲」
①炭坑節 ...........................................................★
②北海盆唄 ........................................................★
③東京音頭 ........................................................★
④やる気で音頭（北島三郎） ...........................★★
 自由が丘オリジナル曲
⑤自由が丘小唄 ..........................................★★★
⑥ホイップるん音頭 .......................................★★
 最強ヒットソング4連発！
⑦夜に駆ける（YOASOBI） ...............................★
⑧ダンシング・ヒーロー（荻野目洋子） ............★★
⑨希望の轍（サザンオールスターズ） .............★★
⑩ 八木節（back number 
「高嶺の花子さん」バージョン） ...................★★

踊り方を知らない人でも、これを見れば盆踊り大会がもっと楽しくなる！
全10曲の基本動作がわかる振り付け動画を「自由が丘商店街振興組合YOUTUBE
公式チャンネル」 で現在公開しています
https://www.youtube.com/@user-vu9wi7kf5d

理
由
の
一
つ
が「
新
曲
の
投
入
」。

主
催
す
る
自
由
が
丘
商
店
街
振
興

組
合
は
、盆
踊
り
で
使
う
楽
曲
に

若
い
世
代
や
地
元
住
民
に
フ
ァ
ン

が
多
い
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
人
気
曲

３
曲
を
加
え
、事
前
に
振
り
付
け

動
画
も
用
意
し
た
。

　
同
振
興
組
合
地
域
振
興
部
長
の

田
中
章
彦
さ
ん
は「
盆
踊
り
に
参

加
し
た
皆
さ
ん
か
ら『
楽
し
か
っ

た
よ
』と
の
声
を
い
た
だ
き
、確

か
な
手
応
え
を
感
じ
た
」と
話
す
。

今
年
は
さ
ら
に
新
コ
ラ
ボ
も
！

　

今
年
は
、関
東
三
大
民
謡
の 

一つ「
八
木
節
」の
振
り
付
け
で
人
気

ロッ
ク
バ
ン
ドback num

ber

の
代
表
曲「
高
嶺
の
花
子
さ
ん
」を

踊
る
と
い
う
異
色
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
展
開
す
る
。
毎
年
や
ぐ

ら
の
上
で
盆
踊
り
を
リ
ー
ド
す
る

踊
り
手
た
ち
か
ら
の
ア
イ
デ
ア
を

ヒ
ン
ト
に
し
た
と
い
う
。

　
田
中
さ
ん
は「
世
代
に
関
係
な

く
、来
場
し
た
皆
さ
ん
が
笑
顔
で

踊
れ
る
。
そ
れ
が
私
た
ち
が
一

番
目
指
し
て
い
る
こ
と
」と
言
い
、

「
最
初
の
う
ち
は
踊
り
の
輪
を
眺

め
る
だ
け
で
も
い
い
が
、ま
ず
は

１
回
踊
っ
て
ほ
し
い
。踊
る
楽
し

さ
を
感
じ
ら
れ
る
は
ず
」と
も
。

子ども広場


